C Retraite En 45 v GMYOV\ID
a rsa & Santé

au travail . ,

Rhéne-Alpes 4 rendez-vous avec Céline, Ergothérapeute

ds . 30 min : 1 théeme a aborder avec les équipes,
L b/ b b/ des aides techniques innovantes présentées
1 n S t a nt par les porteurs de solutions
15 min de questions/réponses

Mieux Connaitre
les AIDES et INNOVATIONS

pour accompagner
le bien-vieillir et le pouvoir d’agir a domicile.

RN ;. Animé par I’association TASDA
Des outils a partager avec les équipes i

« Fiches pédagogiques oS =

* Webinaires en replay

« Sélection de sites web utiles aTASDA



mailto:contact@tasda.fr
https://framaforms.org/inscription-au-programme-instant-t-2025-1747125868

Retraite
arsat i
au travalil

— Rhéne-Alpes

La paperasse sans stress !

Une carte de paiement
pour une aide a la
gestion des courses

Une site ressource pour
un accompagnement des
aidants

Aider les aidants a se faciliter
la vie pour I’administratif.

Mardi 24 Juin 2025

Programme de“L’instant T”

En 45 muln chrono

L'IA -Intelligence artificielle

dans le domicile Le sommeil La fin de vie

Des bases de données
Un bon usage de pour la personne et les
I’éclairage pour un aidants sur la fin de vie
+ La téléassistance active meilleur sommeil Un site
* L'IA et la nutrition Des aides techniques d’accompagnement a la
innovantes pour préparation de
favoriser le sommeil funérailles

Utiliser I’Intelligence artificielle Vieillir en meilleure santé grace a des Aider les aidants a trouver des
dans le quotidien d’un bénéficiaire. solutions favorisant le sommeil. ressources et informations.

Mardi 23 Septembre 2025 Jeudi 20 Novembre 2025 Jeudi 22 Janvier 2026

Fiche pédagogique par thématique, a télécharger pour la partager avec I’équipe .
B TASDA




