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…Une	question	de	(bonne)	dose	!	
Les	 traitements	médicamenteux	 peuvent	 être	 essentiels,	 notamment	 avec	 l’âge	 quand	on	 souffre	 de	
maladies	multiples.	Mais	une	surconsommation	ou	mauvaise	observance	ne	sont	pas	sans	risque.	Selon	
une	étude	menée	en	2017,	une	part	importante	des	personnes	de	plus	de	65	ans	prend	au	moins	sept	
médicaments	différents…voire	le	double	en	moyenne	chez	ces	personnes	polymédiquées	!	
Un	 constat	qui	met	particulièrement	en	exergue	 le	besoin	de	 coordination	et	 partage	d’informations	
entre	prescripteurs,	d’éducation	thérapeutique	du	patient	et	d’une	vigilance	humaine	et/ou	assistance	
technique	à	la	bonne	prise.	

	

	
	
	
           Qu’existe-t-il	?	Que	penser	des	offres	actuelles	?	
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