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j

Comment trouver 
de l’INFORMATIONS UTILES 

sur INTERNET ?

Temps d’échanges 
convivial animé 

par une ergothérapeute 
Information éclairée, conseils et échanges.

Liens vers des sites internet fiables, 
et ressources en ligne.

MARDI 
09 NOVEMBRE 21 

de 15h à 16h
à Pierre Chatel
dans les locaux de 

l’association CYPIEE
20, route Napoléon

Pour s’inscrire, répondez au mail d’invitation 
ou envoyez un mail à Etienne

Informations : Lauriane 06 06 82 05 11
GRATUIT, Places limitées !

Aménager Son logement

Prendre Soin de soi

S’évader
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