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L’ergothérapie:	
  

Quelles	
  compétences?	
  
Quel(s)	
  rôle(s)	
  vis-­‐à-­‐vis	
  des	
  
technologies	
  pour	
  la	
  santé	
  et	
  

l’autonomie?	
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L’ergothérapie	
  –	
  késako?	
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  Ergon	
  (en	
  grec):	
  ac)on,	
  tâche	
  humaine,	
  ouvrage	
  

  Ergothérapeute:	
   expert	
   de	
   l'analyse	
   de	
   l'ac<vité	
   et	
   du	
   bien-­‐être,	
  
dans	
  le	
  champ	
  de	
  la	
  rééduca<on,	
  réadapta<on	
  et	
  réinser<on.	
  	
  

  Mission	
  :	
  avec	
  la	
  personne,	
  en	
  tenant	
  compte	
  de	
  ses	
  habitudes	
  de	
  
vie,	
   environnement,	
   capacités	
   cogni<ves,	
   sensorielles	
   et	
  
fonc<onnelles	
   =>	
   maintenir,	
   rendre	
   plus	
   sécurisé,	
   autonome	
   et	
  
efficace	
  ses	
  ac<vités.	
  	
  

  Domaines	
   d’applica<on	
   très	
   nombreux:	
   gériatrie,	
   pédiatrie,	
  
rééduca<on	
  fonc<onnelle,	
  psychiatrie,	
  main<en	
  à	
  domicile…	
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Les	
  ergothérapeutes	
  

	
  Forma<on	
  

  Diplôme	
  d’Etat	
  préparé	
  en	
  3	
  ans	
  d’étude	
  
  19	
  écoles	
  en	
  France	
  dont	
  10	
  créées	
  depuis	
  2011	
  (profession	
  sous	
  tension)	
  

Démographie	
  

8079	
  ergothérapeutes	
  en	
  France	
  en	
  2012	
  	
  
(4200	
  en	
  2001).	
  

Source	
  DREES	
  

	
  Structura<on	
  

  ANFE	
  avec	
  des	
  déléga<ons	
  régionales	
  et	
  départementales	
  (www.anfe.fr)	
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Leurs	
  compétences	
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RÉÉDUCATION	
   RÉINSERTION	
  RÉADAPTATION	
  

Prescrip<on	
  médicale	
  

 	
  Rééduca<on	
  fonc<onnelle	
  trauma<que,	
  nerveuse...en	
  lien	
  avec	
  AVQ	
  	
  
 	
  Réalisa<on	
  d’orthèses	
  

  Aménagement	
  du	
  domicile,	
  du	
  lieu	
  /	
  poste	
  de	
  
travail,	
  du	
  véhicule..	
  

  Conseils	
  en	
  aides	
  techniques,	
  en	
  technologies	
  de	
  
compensa<on	
  des	
  situa<on	
  de	
  handicap	
  

  Conseils	
  /	
  préven<on:	
  les	
  gestes	
  et	
  habitudes	
  de	
  vie	
  

Sans	
  prescrip<on	
  médicale	
  

Décret	
  d’exercice	
  :	
  novembre	
  1986,	
  consolidé	
  en	
  2004	
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Préven<on	
  /	
  sou<en	
  à	
  domicile	
  
Exemple:	
  presta<on	
  «	
  Bien	
  @	
  Moi	
  »	
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Visite	
  à	
  domicile	
  d’un	
  ergothérapeute	
  proposée	
  aux	
  personnes	
  :	
  
 	
  de	
  75	
  ans	
  et	
  plus	
  	
  
 	
  retraitées	
  Agirc-­‐Arrco	
  
 	
  vivant	
  à	
  domicile	
  

Ile	
  de	
  France,	
  PACA,	
  Rhône-­‐Alpes,	
  Bretagne	
  –	
  bientôt	
  Centre	
  et	
  Aquitaine	
  

Objec<f	
  :	
  
 	
  iden<fier	
  les	
  difficultés	
  rencontrées	
  par	
  la	
  personne,	
  	
  
 	
  analyser	
  les	
  risques	
  	
  
 	
  et	
  suggérer	
  des	
  solu<ons	
  pra<ques	
  individualisées	
  pour	
  améliorer	
  
le	
  confort	
  de	
  vie	
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Mode	
  d’emploi	
  :	
  
 	
  un	
  n°	
  de	
  tel	
  unique:	
  0	
  810	
  360	
  560	
  
 	
  recherche	
  et	
  organisa<on	
  de	
  la	
  VAD	
  de	
  l’ergothérapeute	
  
  	
   15	
   €	
   à	
   charge	
   de	
   la	
   personne,	
   à	
   régler	
   directement	
   auprès	
   de	
  
l’ergothérapeute	
  
 	
  un	
  rapport	
  détaillé	
  adressé	
  à	
  la	
  personne	
  visitée	
  
 	
  un	
   rapport	
  de	
  synthèse	
  pour	
   la	
  caisse	
  de	
   retraite	
  dont	
  dépend	
   la	
  
personne	
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Ergothérapie	
  et	
  nouvelles	
  technologies	
  

 	
  Connaissance	
  des	
  besoins	
  et	
  usages	
  des	
  personnes	
  âgées,	
  	
  

 	
  Connaissance	
  des	
  situa<ons	
  de	
  handicap.	
  

 	
  Connaissance	
  de	
  l’existant	
  (aide	
  technique	
  et	
  technologique),	
  

 	
  Approche	
  fondée	
  sur	
  la	
  pluridisciplinarité	
  

OFFREURS	
  DE	
  SOLUTION	
  /	
  INDUSTRIELS	
  /	
  RECHERCHE	
  

o 	
  Etude	
  ergonomique	
  
o 	
  Produit	
  innovant?	
  Complémentarité	
  
avec	
  d’autres	
  solu<ons?	
  
o 	
  Aide	
  au	
  ciblage	
  
o  	
   Evalua<on	
   des	
   usages	
   par	
   retours	
  
d’expérience	
  

o  	
   Evalua<on	
   de	
   la	
   situa<on	
   et	
   des	
  
besoins	
  (+	
  sensibilisa<on)	
  
o 	
  Préconisa<on	
  
o  	
   Accompagnement	
   essai,	
   mise	
   à	
  
disposi<on	
  de	
  produits?	
  
o 	
  Adapta<on,	
  personnalisa<on	
  

UTILISATEURS	
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« Bien vivre

à domicile! »

Des besoins

à l’offre technologique


1	
  place	
  Firmin	
  Gau<er	
  
38000	
  GRENOBLE	
  
04	
  76	
  70	
  57	
  80	
  
contact@tasda.fr	
  
www.tasda.fr	
  


